Ministerul Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova
Centrul de Excelentd in Eneregetici si Electronici

. Eéﬁifj j\de Excelenta

f \ietifé é‘r{ﬁk}\gtronicé
i, Mafiana BARLADEAN

feﬁf rie 2025

Curriculumul la stagiul de practic3
Practica ce anticipeaza probele de absolvire:
P.08.0.051 Practica Nr.1

Specialitatea: 0714.7 Tehnologii si retele de telecomunicatii

Calificarea: 0714.7.1 Tehnician/tehnician3 retele de telecomunicatii

Chisindau 2025



f:rs?e?i?r:.ta Consiliul metodico-stiintific al Centrului de Excelenta in Enerze?'éé si Electronica din ,,15”
Septembrie 2025, director adjunct pentru instruire Virgil BANTAS //’ _

La sedinta Catedrei Comunicatiia |.P. Ce%e nta in Energetic si Electronica din ,,02” Septembrie
2025, sef catedra Popov Natalia // iye

Coordonat cu:
Colegiul Universitatii Tehnice a Moldovei

Autori:

ZINOVEI Olga, grad didactic superior, I.P. Centrul de Excelent3 in Energetica si Electronica
POPOV Natalia, grad didactic superior, I.P. Centrul de Excelent3 in Energetica si Electronica
ZAGAEVSCHI Stela, grad didactic superior, I.P. Centrul de Excelent3 in Energetica si Electronica

Recenzenti:
1. CEGODARI Efim, Sef Serviciu Proiectare si Evident& Retele, S.A. Moldtelecom.

2. PIRTINA Radu, Inginer superior in telecomunicatii, Servicii administrare retea, ”StarLab” SRL

3. SAVA lLilia, conf. Univ, decan facultatea Electronica si Telecomunicatii, Universitatea Tehnic3 a Moldovei

Adresa Curriculumului in Internet:
https://ceee.md/programe-de-formare-profesionala/

2/13

2/13



Cuprins

L =1 T TTalo Tq OO PRSPPSO 4
Il.  Motivatia, utilitatea unitdtii de curs pentru dezvoltarea profesionala ...............ccceeeeevvveeeevcveeeecnnnnnn. 5
lll. Competentele profesionale si rezultatele TNVALATi ..........ccueeeeeeueeeeeeceiee et e e ee e e e eaeeans 5
IV. Administrarea stagiului de PraCtiCQ ............ooeeeueeeeeeieiee e et e e et e e e et e e e ettt e e e esssa e e e e ssseaaaeasseeans 7
V. Repartizarea OrieNtAtiVA G OFEIOK ............cc.ueeeeeeeiee et e e et e e e et e e e sttt e e e e st e e e et aaeesinsaaaeenasees 7
(V4 YV [0 1=Ky 1T 1 =1 (e Lo L] Lo o | ol - S PURR 10
VII. SUGESLIi A @VAIUGIE ......oeeeeeeeeeeeeee ettt e ettt e e e e e e e ettt e e e e e s e sassteeeaaaaessesssssnnaaaaaesenans 11
VIII. Resurse necesare pentru atingerea rezultatelor INVALArii..........ccuveeeeecuveeeeeiiiieeeeeiiieeeeeseeeeescveaa e 12
IX. Resursele didactice recomandate €lEVIlOr..............ccuueeeeeeueeeieiiiiieeeieee ettt esiaeee s 13

3/13



I. Preliminarii

Curriculum la Practica ce anticipeaza probele de absolvire: Practica Nr.1 este parte componenta a
programului de formare profesionala pentru calificarea Tehnician/tehniciana retele de telecomunicatii in
baza Planului de invdatdmant aprobat de Ministerul Educatiei, numar de inregistrare SC-53/24 nr.
1229/2024 din 03.09.2024, pentru specialitatea 0714.7 Tehnologii si retele de telecomunicatii.

Curriculum reprezinta documentul normativ de baza care descrie conditiile organizarii, desfasurarii
stagiului si performantele ce trebuie atinse in conformitate cu planul de dezvoltare profesionala,
performante exprimate in competente, sarcini si activitati realizate.

Curriculumul este destinat cadrelor didactice din institutiile de Tnvatamant profesional tehnic post
secundar, maistrilor de producere din cadrul unitatilor economice unde se va desfasura practica, elevilor
care realizeaza programul de formare profesional.

Scopul practicii ce anticipiaza probele de absolvire: Practica Nr.1 este formarea si dezvoltarea
abilitatilor si competentelor profesionale specifice in conditii reale de lucru, prin aplicarea cunostintelor
teoretice acumulate la disciplinele de specialitate (retele, sisteme de comunicatii, electronica,
optoelectronica, etc.) direct in cadrul intreprinderilor de profil (operatori de telecomunicatii, companii de
mentenanta si instalare de retele, etc.).

Prin intermediul stagiilor de practica elevilor le este oferita oportunitatea de a se familiariza cu
specificul si cultura unei organizatii si de a cunoaste fluxul de activitati din cadrul unui unitati de munca.

Importanta si atractivitatea unui astfel de stagiu consta in insusirea si dezvoltarea unor abilitati
profesionale aplicate, precum munca in echipa sau managementul de proiect, abilitati de comunicare,
sansa de a castiga experienta profesionala reala si, la final, de a obtine un loc de munca permanent in
domeniul de lucru ales.

Practica ce anticipeaza probele de absolvire: Practica Nr.1 se organizeaza in mod obligatoriu la unitati
economice, organizatii, institutii, asociatii etc. ce desfasoara o activitate in domeniul retelelor de
telecomunicatii.

Obiectivul fundamental al acestui gen de practica este dobandirea de catre elevi a abilitatilor
practice si de a fi parte a efectivului de angajati a unitatii economice, printr-o implicare directa alaturi de
specialistii din domeniul retelelor de comunicatii.

Unitatile de curs/stagii de practica care stau la baza executarii sarcinilor/activitatilor in cadrul
stagiului de practica respectiv sunt:

F.01.0.009 Materiale si componente pasive
F.02.0.010 Desen tehnic

F.03.0.011 Electrotehnica in domeniu

F.03.0.012 Masurari electrice si electronice
F.04.0.013 Dispozitive electronice si sisteme de alimentare in domeniu
F.05.0.014 Circuite analogice si digitale

F.07.0.015 Sisteme de operare si tehnologii de retea
F.07.0.016 Securitatea si sanatatea in munca
S.04.0.018 Medii si echipamente de transmisiune
S$.05.0.019 Comunicatii optice

S.06.0.020 Tehnici de comutatie si rutare
S.07.0.021 Sisteme si tehnologii multiplexe
S.07.0.022 Sisteme si retele de comunicatii digitale
S.07.0.023 Sisteme de comunicatii Wireles
S.08.0.024 Arhitecturi si protocoale de comunicatii
S.08.0.025 Sisteme si retele de comunicatii mobile
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S.08.0.026 Sisteme de dirijare cu microprocesoare
P.02.0.045 Practica de initiere in specialitate
P.02.0.046 Practica la calculator

P.04.0.047 Practica de utilizare a softurilor

P.04.0.048 Practica de masurari electrice si electronice
P.06.0.049 Practica de exploatare

P.07.0.050 Practica de specialitate: tehnologica

Il. Motivatia, utilitatea unitatii de curs pentru dezvoltarea profesionala

Stagiul Practica ce anticipeaza probele de absolvire: Practica Nr.1 este o oportunitate de a aplica
cunostintele teoretice intr-un mediu de lucru real, de a dezvolta abilitati practice si de a se familiariza cu
operatiunile specifice domeniului

Activitatea profesionala in domeniul retelelor de telecomunicatii se desfasoara prin realizarea

diverselor sarcini, inclusiv montarea, exploatarea si repararea unor utilaje de comunicatii, dispozitive
digitale, etc. In conformitate cu documentul Descrierea calificirii Tehnician/tehniciand retele de
telecomunicatii absolventul programului de formare profesionala trebuie sa dea dovada de urmatoarele
calitati profesionale specifice domeniului: cunoasterea in conditii reale a activitatilor specifice, spirit
tehnic, responsabilitate, abilitati de lucru in echipad, etc. Pentru ca viitorii tehnicieni sa poata dezvolta
acestea, se impune ca atat institutie de invatamant, cat si agenti economici sa le creeze conditii optime
pentru insusirea in conditii bune a specialitatii din perspectiva insertiei pe piata muncii conform cerintelor
angajatorului.

Astfel, Practica ce anticipeaza probele de absolvire: Practica Nr.1 are ca scop dezvoltarea abilitatilor
pana la automatizare in realizarea unor sarcini tipice, specifice domeniului, conform calificarii dar si
acumularea datelor/elaborarea lucrarii de diplomad, conditie prestabilita in program de formare
profesionala, pentru participarea cu succes la proba de absolvire si acordarea calificarii.

lll. Competentele profesionale si rezultatele invatarii

Practica ce anticipiaza probele de absolvire: Practica Nr.1 va contribui la formarea rezultatelor invatarii,
care, la randul lor, vor asigura formarea competentelor profesionale.

Competente Profesionale (CP)

CP 1. Realizarea documentatiei tehnice specifice locului de munca.

CP 2. Planificarea activitatii zilnice proprii si a echipei subordonate.

CP 3. Aplicarea documentatiei tehnologice pentru lansarea activitatilor de baza.

CP 4. Realizarea activitatilor de productie module/subansamble pentru telecomunicatii.
CP 5. Realizarea activitatilor de montaj echipamente pentru telecomunicatii.

CP 6. Supervizarea proceselor tehnologice.

CP 7. Lansarea programului de mentenanta a retelelor si sistemelor de telecomunicatii.
CP 8. Realizarea mentenantei sistemelor de telecomunicatii

CP 9. Realizarea controlului calitatii lucrarilor executate.

CP 10. Aplicarea normelor de SSM si protectia securitatii incendiare la locul de munca.
CP 11. Aplicarea tehnologiei informatiei si comunicatiilor in activitatea profesionala

CP 12. Comunicarea eficienta cu superiorii si membrii echipei in activitatea profesionala.
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Competente specifice stagiului de practicd

CS1.Respectarea regulilor securitatii si sanatatii in munca.

CS2.Executarea responsabila a sarcinilor profesionale in conditiile autonomii restranse si asistenta
calificata.

CS3.Aplicarea competentelor profesionale in realizarea lucrarilor de montaj si mentenanta, in activitatile
conform calificarii, inclusiv cu elemente de proiectare.

CS4.Evaluarea, optimizarea si documentarea eficientei energetice in sistemele de telecomunicatii
implementate.

CS5.Aplicarea managementului de ciclul de viata si a economiei circulare in gestiunea echipamentelor
scoatse din uz.

Rezultatele invdtarii. La sfarsitul practicii de specialitate: tehnologica elevii vor fi capabili sé:

— Realizeze documentatia tehnicd a schemelor de retea, planuri de instalare si configuratii ale
echipamentelor.

— Organizeze activitatile zilnice conform obiectivelor si resurselor disponibile.

— Stabileasca norma de productie pentru personalul din subordine.

— Utilizeze corect documentatia tehnologica in procesul de instalare, configurare si intretinere a retelelor
de telecomunicatii.

— Monteze componente electronice si mecanice, cu echipamente si instrumente specifice utilizate in
retelele de telecomunicatii conform specificatiilor tehnice si normele SSM.

— Monteze echipamentele de telecomunicatii conform documentatiei tehnice si cerintelor de functionare.

— Utilizeze scule si instrumente necesare pentru montaj, precum clesti de sertizare, echipamente de
masurare si diagnoza, aparate de lipit si dispozitive de testare a conexiunilor.

— Realizeze schema diviziunii muncii in cadrul procesului de montare.

— Stabileasca proceduri de verificare periodica a echipamentelor, cu remedierea defectiunilor, respectand
normele SSM.

— Optimizeze procesele de intretinere pentru functionarea eficienta si fiabilitatea infrastructurii de
telecomunicatii.

— Efectueze teste de functionalitate si performantda pentru retelele si sistemele de telecomunicatii
conform standardelor tehnice.

— Masoare si calculeze indicatorii de eficienta energetica pentru un sistem de comunicatii existent si sa
propuna o solutie tehnica sustenabila de reducere a consumului in documentatia de mentenanta.

— Clasifice si sa intocmeasca documentatia tehnica necesara pentru gestionarea deseurilor electrice si
electronice (DEEE) rezultate din activitatile de montaj si reparatii la locul de munca, respectand normele
SSM.

— Argumenteze necesitatea integrarii principiilor de economie circulara (reutilizare, reconditionare) in
procedurile de lucru si sa realizeze un plan de achizitii care favorizeaza echipamentele cu amprenta de
carbon redusa.
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V. Administrarea stagiului de practica

Denumirea Numarul de ore Numarul
Semestrul stagiului de Forma de evaluare de
. . Total ore .
practica credite
Prezentarea agendei
Practica ce anicipiaza probele formarii profesionale
VIII . . 180 . . 6
de absolvire: Practica Nr.1 si raportului de la
practica
V. Repartizarea orientativa a orelor
. . Produse de Modalitati de Numarul
Activitati/Sarcini de lucru elaborat E e e
A 1. Instruirea introductiv-generala.
Instruirea la locul de lucru.
S1. Respectarea instructajelor introductiv- Fisa personala .. . 2 ore/
. . Observatia directa
general si la locul de lucru. completata permanent
S2. Aprecierea factorilor de risc.
A2. Acordarea primului ajutor medical.
S1.Aprecierea starii accidentatului.
S2. Aplicarea garoului. Antrenament L . 2 ore
P . 8 R ) Observatia directa /
S3. Aplicarea pansamentelor in caz de realizat permanent
arsuri, etc.
A3. Respectarea regulelor de securitate
antiincendiara.
S1. Analizarea planului de evacuare in caz
de incendiu.
o . . . . . . 2 ore/
S2. Indentificarea mijloacelor de stingere Fisa completata Observatia directa
. .. permanent
a incendiilor.
S3. Respectarea algoritmului de stingere a
incendiilor.
A4. Insusirea in conditii reale a structurii Fisa de sinteza Verificare: Interviu
procesului tehnologic, constructiei si organizationala: scurt cu
principiilor de functionare a utilajului Continand coordonatorul de
electric ce face parte din acest proces organigrama practicd/mentorul.
S1. Familiarizarea cu structura desenata, rolul
organizatorica a entitatii economice: departamentului
— studierea organigramei de practica si un 32 ore

— analizarea fisei postului: atributii de
serviciu

— familiarizarea cu drepturile si
obligatiunile angajatului si
angajatorului

S2. Studierea particularitatilor procesului

tehnologic de baza a entitatii economice:

— analizarea datelor statistice referitor la
calitatea si volumul de productie
planificat v.s. realizat

rezumat al fisei
postului specific
telecomunicatiilor.

Raport de
vizita/observare:
Descrierea fluxului
tehnologic de baza
(schema logica),
lista principalelor
tipuri de

Prezentarea si
argumentarea
Rezultatelor
obtinute
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— vizitarea sectiilor de baza si auxiliare

— analizarea tipurilor de echipamente si
dispozitive de comunicatie ca parte
componentd a procesului tehnologic

S3. Analizarea constructiei si principiilor

de functionare a echipamentelor si

dispozitivelor ce fac parte din acest
proces.

— analizarea parametrilor nominali a
echipamentelor si dispozitivelor
digitale

— identificarea elementelor constructive
a echipamentelor si dispozitivelor
digitale

— familiarizarea cu particularitatile
principiilor de functionare a
echipamentelor si dispozitivelor
digitale

— Insusirea n conditii reale a structurii
procesului tehnologic, constructiei si
principiilor de functionare a utilajului
electric

echipamente de
comunicatie
identificate sio
analiza succinta a
datelor statistice.

Portofoliu tehnic:
Minim 3 fise
tehnice detaliate
pentru
echipamente
cheie, incluzand:
1. Parametri
nominali
(capacitate, viteza,
consum),

2. Schema bloc
interna
simplificata,

3. Principiile de
functionare de
baza.
Documentare
foto/video: (daca
este permis)
pentru a ilustra
procesul
tehnologic si
echipamentele
cheie.

Verificarea
cunostintelor
acumulate privind
parametrii nominali
si principiile de
functionare ale
echipamentelor
studiate.
Prezentare
finala/discutie:
elevul prezinta
mentorului/coordon
atorului (verbal
si/sau vizual) modul
in care
echipamentele
digitale se
integreaza in
procesul tehnologic
general.

A5 Implimentarea unei retele de
telecomunicatii:

Lucrari realizate

S1. Formarea portiunii de retea ce asigura conform
calitatea impusa de transmisiune; schemelor, .
. . Prezentarea si

S2. Identificarea componentelor Proiectelor.

I . . . argumentarea 30 ore
compatibile unei retele de comunicatii; Rezumat scris

. Rezultatelor

S3. Testarea componentelor retelei, pentru raportul de obtinute
determinand locul si tipul deranjamentelor practica ’
si le remediaza.
S4. Verificarea functionarii sistemei de
transmisiune.
A6 Realizarea lucrarilor de constructie a
liniilor, de montare, de mentenanta a Lucrari realizate
liniilor din retelele de telecomunicatii: conform Observatia directa
S1. Testarea liniei privind normelor de schemelor, Prezentarea si 34 ore
protectie Proiectelor argumentarea
S2. Realizarea imbinarilor intre diferite linii Rezumat scris diferitor scheme
S3. Masurarea nivelului semnalului pentru raportul de elaborate

diafonic si realizarea operatiilor de
reducere a acestuia

practica
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S4. Realizarea conexiunilor dintre linie si
sarcina, sursa de semnal si linie

A7. Organizarea retelelor de comunicatii
mobile si retelelor de transport de date

Lucrari realizate

. o conform Observatia directa
S1. Identificarea elementelor principale ale .
. schemelor, Prezentarea si
retelelor mobile . 24 ore
o . ‘. Proiectelor argumentarea
S2. Monitorizarea procesului efectuarii . e
o Rezumat scris diferitor scheme
legaturi entru raportul de elaborate
S3.Depistarea si inlaturarea P p' “
) . - practica
deranjamentelor in reteaua mobila
A8. Realizarea controlului si configurarii .. .
N . Lucrari realizate
in cadrul centralelor telefonice g y
o . . . conform Observatia directa
S1. Modificarea configuratiei de comanda .
. schemelor, Prezentarea si
la centralele telefonice .
. - - Proiectelor argumentarea 24 ore
S2.Asigurarea conectarii serviciilor .
. . . Materiale pentru Rezultatelor
suplimentare: internet, IPTV, Triple Play .
. . . . raportul de obtinute
S3. Sistematizarea materialelor si .
. i practica
elaborarea raportului de practia
A9. Analiza de Eficienta Energetica (EE) si Verificarea
surse de energie curata corectitudinii
S1. Identificarea si masurarea consumului Fisa de analiza a masuratorilor.
de putere al echipamentelor principale de consumului Observatie directa.
retea in diferite conditii de trafic (utilizand | energetic cu date Evaluarea calitatii 10
aparate de masura din dotarea reale de putere. documentatiei
intreprinderii). tehnice.
S2. Elaborarea unei proceduri de power Documentatie Argumentarea
management pentru reducerea tehnica de solutiei in raportul
consumului. optimizare. de practica
A10. Economia circulara si gestiunea DEEE Registru DEEE / Evaluarea
S1. Intocmirea documentatiei (fise, Plan de Clasificare | respectarii normelor
etichete) pentru clasificarea si colectarea a Deseurilor de mediu si a eticii
selectiva a componentelor periculoase si a conform profesionale.
deseurilor DEEE (cabluri, acumulatori, normelor. Corectitudinea
carcase) generate in sectia de mentenanta. documentatiei. 10
S2. Elaborarea unui studiu de caz privind Studiu de Evaluarea analizei
reutilizarea/reconditionarea caz/analiza cost- logice sia
componentelor de in loc de achizitionarea beneficiu pentru argumentatiei.
de componente noi, bazat pe reutilizare si un
cost/beneficiu. Plan de Actiune
Al11l. Documentarea finala si sustinerea Agenda Formarii Observatia directa.
publica Profesionale a Veridicitatea
S1. Finalizarea agendei formarii elevului continutului.
profesionale prin completarea zilnica a Sustinerea publica a
activitatilor si documentarea respectarii Raportul stagiului raportului in fata
normelor SSM si de mediu. de practica comisiei. Evaluarea 10

S2. Redactarea finala a raportului stagiului
de practica si pregatirea prezentarii
electronice pentru sustinere.

(redactat conform
tuturor cerintelor
de formatare si
volum) si
prezentarea
electronica

raportului conform
criteriilor de
originalitate,
completitudine si
format
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VI. Sugestii metodologice

Organizarea si desfasurarea stagiului de practica ce anticipeaza probele de absolvire: Practica Nr.1
are drept obiectiv principal dezvoltarea aptitudinilor de organizare si coordonare a muncii din cadrul
unitatii economice, in scopul argumentarii nivelului de calificare si a legaturii mai eficiente cu piata muncii.

Stagiul de practica ce anticipeaza probele de absolvire: Practica Nr.1 se desfasoara la intreprinderile
autohtone in baza Contractului privind desfasurarea stagiului de practica. Termenul de desfasurare a
practicii este stabilit Tn conformitate cu planul de invatimant. Controlul practicii se realizeaza de catre doi
conducatori:

1. conducdtorul de practicd din partea institutiei de invdtdmdnt, care este un cadru didactic specialist
in domeniu, desemnat de catre institutia de Tnvatamant profesional tehnic si asigura planificarea,
organizarea, controlul si evaluarea desfasurarii stagiului de practica;

2. conducdtorul de practicd din partea unitdtii economice este un angajat a partenerului de practica
ce asigura respectarea conditiilor de pregatire a stagiului de practica, planificarea activitatilor cu toate
mijloacele necesare pentru dobandirea competentelor precizate in descrierea calificarii, verificarea
sistematica agendei de practica, acordarea elevului o referinta cu privire la activitatea acestuia si la
necesitate va oferi recomandari privind calitatea activitatilor si lucrarilor realizate in perioada stagiului de
practica.

Conducatorul de practica din partea institutiei de invatamant cu 4 — 5 zile pana la inceperea stagiului
de practica coordoneaza cu departamentul resurse umane a unitatii economice toate momentele
organizatorice privind primirea elevilor. Responsabilitatea de organizare si desfasurare a stagiului de
practica ce anticipeaza probele de absolvire cuprinde:

» Eliberarea agendelor de practica cu programul de desfdsurare a stagiului de practica si sarcinile
individuale;

» Informarea elevilor privind locul petrecerii stagiului de practicd, normele de securitate si sanatate in
munca, precum si alte aspecte organizatorice.

Elevilor li se inméneaza:

«» Ordinul/extras din ordin de repartizare la stagiul de practica si scrisoare de insotire;

¢ Curriculumul stagiului de practica;

«» Agenda formarii profesionale.

Elevul in prima zi de practicd, prezintd conducerii unitatii economice ordinul/extras din ordin de
repartizare la stagiul de practica, scrisoare de insotire si agenda formarii profesionale.

Managerul unitatii economice emite ordin cu desemnarea conducatorului privind repartizarea elevilor la
locurile de practica in cadrul unitdtii economice.

Tnainte de inceperea stagiului de practica, responsabilii de la unitatea economic vor instrui elevul cu
privire la normele de securitate si sanatate in munca, in conformitate cu legislatia in vigoare. Elevul va
realiza activitatile conform programului de desfasurare a stagiului de practica.

Pentru dezvoltarea competentelor vizate de stagiului de practica ce anticipeaza probele de
absolvire(Numarul 1), pot fi derulate urmatoarele activitati de invatare:

> Observarea directa;

> Exercitii de documentare;

> Analiza surselor informative;

> Realizarea sarcinilor de organizare, monitorizare si producere;

> Vizite de documentare la alti agenti economici;

> Navigare pe Internet in scopul documentarii.
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VII. Sugestii de evaluare

Evaluarea abilitatilor practice in cadrul stagiilor de practica este esentiala pentru a madsura
performanta si pentru a oferi feedback, util pentru dezvoltarea competentelor profesionale. Printre
metodele de evaluare recomandate se enumera:

— Observarea directa: Instructorii din intreprinderi pot observa elevii direct in timpul efectuarii sarcinilor
practice. Aceasta observare poate include aspecte atat tehnice, cat si comportamentale, precum
abilitatile de comunicare si de gestionare a timpului.

— Evaluarea performantei in echipa: Daca activitatile practice implica lucrul in echipa, evaluarea
performantei in echipa poate include comunicarea eficienta, colaborarea si distribuirea echitabila a
sarcinilor.

— Evaluarea eticii profesionale: Evaluarea respectarii normelor etice si profesionale in timpul
desfasurarii activitatilor practice, inclusiv securitatea la locul de munca si respectarea standardelor
industriei.

in calitate de produse, se recomandd de evaluat:
1. agenda stagiului de practica,
2. raportul stagiului de practica.
Produsele vor fi evaluate in baza urmatoarelor criterii:
Agenda stagiului de practicd:
— completarea zilnica a agendei;

relevanta si corectitudinea informatiei;
— calitatea exprimarii;
— corectitudinea si modul de prezentare.

Raportul stagiului de practica:
redactat conform cerintelor standardelor in vigoare privind documentele ce contin text pe coli in

formatul A4 pe o singura pagina, cu chenar si indicator;

— volumul raportului: 10-15 pagini;

— campul paginilor raportului: in stdnga — 25 mm, sus — 15 mm, in dreapta — 10 mm, jos — 25 mm;

— numerotarea paginilor: in partea de jos, in chenarul respectiv;

— prezenta semnelor diacritice in redactarea raportului;

— fontul 14, la 1,5 intervale;

— textul care explica fotografia, desenul sau figura este amplasat sub aceasta, cu numerotarea pe
compartimente;

— utilizarea literelor majuscule la scrierea titlurilor, evidentierea anumitor cuvinte cu bold;

— utilizarea abrevierilor combinatiilor de cuvinte, ale cuvintelor compuse, ale cuvintelor frecvent
folosite doar in conformitate cu regulile lingvistice si cu conditia ca ele nu vor ingreuna citirea
textului.

Elevul va prezenta succint rezultatele atinse pe parcursul stagiului de practica si va evidentia
esentialul din activitatea practica (utilitatea practicii, abilitatile si competentele formate).
Nota obtinuta de catre elev pentru practica ce anticipeaza probele de absolvire: Practica Nr.1
reprezinta media aritmetica a urmatoarelor:
1. nota acordata de conducatorul de practica de la intreprindere Tn urma evaluarii activitatii elevului

la stagiul de practic3;

2. nota acordata de conducatorul de practica din cadrul institutiei (specialist in domeniu) Th urma
evaludrii raportului de practica/activitatii elevului la stagiul de practicd;

3. nota acordatd de comisia de evaluare la sustinerea raportului de practica de catre elev.
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VIII. Resurse necesare pentru atingerea rezultatelor invatarii

Practica ce anticipiaza probele de absolvire: Practica Nr.1 poate fi realizata in cadrul unitatilor

economice de profil.

Locul pentru stagiul de practica trebuie sa fie asigurat cu materiale, documentatie, scule,

echipamente si dispozitive, precum:

Documentatie tehnica: manuale de utilizare, manuale de fintretinere, instructiuni interne,
specificatii tehnice privind montarea cablurilor si conectorilor, indicatii tehnologice, etc.;
Materiale pentru curatire: pensule, spray-uri, alcool, lavete, etc.;

Scule: diverse tipuri de surubelnite, cleste, cleste de sertizat, pensete, chei, etc.;

Dispozitive de alimentare cu energie electrica: surse de alimentare neintreruptibile (UPS), etc.;
Aparate de masura: multimetru, tester optic, generator de semnal, milivoltmetru selectiv,
generator de impulsuri, osciloscop detector de cabluri, tester pentru cabluri, etc.;

Set de instrumente pentru cablu electric; set de instrumente pentru cablu optic, dispozitiv de
sudare a fibrei optice;

Sistem de acces GSM (OMC, BSC, micro-BTS, telefoane mobile);

Diverse mostre: mostre de radioemitatoare, radioreceptoare;

Diverse echipamente: modemuri, swich-uri, rutere, cabluri de retea.

Inventar si instalatii anti incendiare.

Produsele de elaborat sunt prezentate in tabelul ce urmeaza:

Nr. crt. Categoria de produs Criterii de evaluare a produsului
1. Fi$e|e tehno|ogice pentru e Corectitudinea completérii fiselor.
intretinerea si depanarea e Aplicarea corectd a cunostintelor in depanarea unui sistem
sistemelor de comunicatii si de comunicatii.
transmisiuni e Eficienta echipamentelor de diagnosticare aplicate in
realizarea sistemului dat.
e Corespunderea activitatilor pentru intretinerea sistemelor
de transmisiuni, de.
2. Raportul stagiului de e Corespunderea raportului stagiului de practica cerintelor
practicé. stabilite.
e Completitudinea raportului.
e Originalitatea.
e Creativitatea.
3. |Prezentarea electronica. e Structurarea continutului.
e Relevanta informatiei din prezentare.
e Formatarea prezentarii.
4. |Agenda formarii profesionale | ® Oportunitatea completarii agendei.
a elevului. e Veridicitatea continutului expus.
e Completitudinea agendei.
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IX. Resursele didactice recomandate elevilor

Nr. . . Locul unde poate fi consultata/
Denumirea resursei .

crt. accesata resursa

1. |I. Bogdan, “Comunicatii Mobille”, Casa Venui, lasi 2008 Biblioteca

2. |Adelaida Mateescu, lon Banica, Sisteme si retele GSM, Biblioteca
Editura Tehnica Bucuresti, 1999

3. |Sergiu Sisianu, Teodor Sisianu, Oleg Lupan ,,Comunicatii Biblioteca
prin fibre optice”, editura Tehnica-info, Chisindau, 2003

4. |l.Constantin, I. Murgescu ,Transmisiuni analogice si Biblioteca
digitale”, editura Tehnica, Bucuresti , 1995

5. |lon Marghescu, lancu Ceapa: "Radioreceptoare", partea Biblioteca
I, UPB, 1989

6. |Marghescu, D. Zamfirescu, |. Dragu, Zica Valsan: Biblioteca
"Sisteme de Radiocomunicatii", culegere de probleme,
UPB, 1998

7. |Feher, K. - Comunicatii digitale avansate, Vol. I si ll, Ed. Biblioteca
Tehnica, 1993

10. |Emitatoare si Receptoare Radio - Oscilatoare Pilot si http://biblioteca.regielive.ro/laboratoar

Sintetizoare de Frecventa

e/electrotehnica/emitatoare-si-

receptoare-radio-oscilatoare-pilot-si-

sintetizoare-de-frecventa-122276.html
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http://biblioteca.regielive.ro/laboratoare/electrotehnica/emitatoare-si-receptoare-radio-oscilatoare-pilot-si-sintetizoare-de-frecventa-122276.html
http://biblioteca.regielive.ro/laboratoare/electrotehnica/emitatoare-si-receptoare-radio-oscilatoare-pilot-si-sintetizoare-de-frecventa-122276.html
http://biblioteca.regielive.ro/laboratoare/electrotehnica/emitatoare-si-receptoare-radio-oscilatoare-pilot-si-sintetizoare-de-frecventa-122276.html
http://biblioteca.regielive.ro/laboratoare/electrotehnica/emitatoare-si-receptoare-radio-oscilatoare-pilot-si-sintetizoare-de-frecventa-122276.html

